
2023-2024 学年度第一学期神经精神病学教研室

集体备课

备课时间：2023.8.22 17:40

备课地点：第二住院部 11楼景观办

主持人：徐祖才

主备课人：徐忠祥（主讲，主任医师）、陈桂芳（主讲，副主任医师）

备课课程：《神经精神病学》、《神经病学》、《法医精神病学》

备课内容：神经病学总论（绪论、神经系统解剖、神经系统疾病的常

见症状）、精神病学总论（绪论、症状学）

参加人员：本教研室全体教师

教学秘书：曾令

（一）目的

集体备课是备课中一种形式，在个人备课基础上进行，其目的是为了解教

师对教学内容的掌握情况，重点解决个人备课活动中不好解决、不便解决、不

能解决的问题，梳理以往的教学过程中存在的问题（如教法、学法、训练等）；

了解学科新进展；促进教学经验的交流与学习。

（二）要求

通过“五备”，达到统一教学目标、统一教学重点、统一教学进度、统一训

练（实验课）。

1. “备大纲”。解读教学大纲，分析学情的基础上，确定教学重点、难点以及讲

解的方式方法，并为下一次教学大纲的修改提供参考。

2. “备教材”。确定所选用的教材，确定授课教师及学生参考书，并熟悉掌握教

材和所授内容，同时针对所授内容适当补充新进展、新方法、新技术的介绍。

3. “备教法”。重点介绍教学设计的具体思路与构想，如教学内容取舍、教学时

间分配等，主要看主备课人教学的整体步骤是否清晰，衔接是否自然，教学方法

的选择、教学案例、情景选用及问题设计是否合理，多媒体制作的效果是否能体



现所授教学内容，效果是否明了，双语教学要求是否符合教学要求等。

4. “备学法”。引导学生怎样去学习、理解和记忆所授知识，主要看主备课人对

学生学习情况的分析以及上学期存在的问题的梳理、制定的策略和引导方法能否

调动不同层次学生学习积极性和自主学习以及课堂教学环节可能出现的问题进

行预设和拟定的应对方案是否达到因材施教的目的。

5. “备训练”。布置的复习思考题、作业、报告等是否适量，有层次，能否发挥

学生自主学习能力和拓展学生视野，更重要的是布置的复习思考题、作业、报告

等能否社会、用人单位需求和家长的期待（如计算机过程、执业医师、从业护士

资格等考试的需要）。“备训练”的另一目的是检查各学科专业的实验室是否有预

防实验意外事故的处理方法以及实验准备、实验操作、仪器设备使用等。

6. 本教师全体教师均需参加，本学期授课教师需参照教学大纲及授课教材，在

备课前准备本学期授课教案、讲稿、课件及其他授课材料。

7. 集体备课内容按照一个章节或几个章节内容备一次的方式进行，备课内容不

宜太多或者太少，每个备课人的“说课”时间尽量控制在 15min内，每学期按教

学情况不定时进行多次集体备课。

（三）授课教材

人民卫生出版社《精神病学》、《神经病学》第 8版

（四）教学大纲

《神经精神病学》理论教学大纲(供五年制本科临床医学、临床定向、医学影像

学、全科医学、儿科等专业使用，2023年修改)

（五）集体备课流程

1. 主持人介绍本次集体备课的主备人，并提出此次集体备课的主要目的和要求，

宣布备课开始。

2. 主备人根据自己的授课内容按照“五备”的要求进行“说课”，主要就自己的

教学内容、重点、难点、授课方式等。

3. 其他参与者根据主备人的“说课”内容进行“评课”及“议课”，对主备课教

师的说课内容、教学方法、PPT 等提出改进意见与建议，让主备人“说课”的框

架更加合理，教学手段、方法更科学多样性，并为其教学改革的有序提供保障。

4. 主持人对主备人的“说课”情况进行总结及评价。



神经精神病学教研室集体备课

徐忠祥教授“说课”



陈桂芳老师“说课”


